
The 8th Annual Meeting of Integrated Sleep Medicine Society Japan 

第8回 ISMSJ学術集会
（日本臨床睡眠医学会 学術集会）

■会期： 2016年8月5日（金）～7日（日）
■会場： 神戸国際会議場（神戸市 ポートアイランド内）
■組織委員長： 香坂雅子（特定医療法人 朋友会石金病院）
■学術集会テーマ： 睡眠と健康：環境の果たす役割 （仮）
■学術集会ホームページ： 準備中 
■ISMSJホームページ： www.ismsj.org

■お問い合わせ先：
　　第８回日本臨床睡眠医学会（ISMSJ）学術集会事務局
　　〒162-0825 東京都新宿区神楽坂4-1-1 (株)ワールドプランニング内
　　TEL: 03-5206-7431   FAX: 03-5206-7757（常設）   E-mail: ismsj@worldpl.jp
　　（10：00～12：00，13：00～17：00 ／ 土・日・祝日を除く）

   ■特別講演：
　 “ Bright light exposure consolidates sleep
       and strengthens circadian rhythm ” （仮）
                 Sonia Ancoli-Israel, PhD
             Professor Emeritus
             Professor of Research
             Director, Gillin Sleep and Chronomedicine Research Center

1st circular

   ■組織委員長講演：

     “ 女性のねむりと健康 ”
          香坂 雅子
          特定医療法人 朋友会石金病院


